
T H E R E S A    Z A B E LL   L U C A S 
 
 
 
Datos Personales 
 
Dirección: Caídos de la División Azul, 22 - A 
 28016 – Madrid 
Teléfono: 91 350 4485 
Fax: 91 343 1367     
Fecha de Nacimiento: 22 de Mayo de 1965, en Ipswich ( Inglaterra). 
DNI y CIF:  27 390 303-V 
 
 
 
Estudios Académicos 
 
§ Primarios:  Colegio San Francisco de Málaga. 
§ Secundarios: St. Anthony’s College. 
§ Universitarios:  

Informática  (Londres). 
   Marketing  (Granada). 
 
 
 
Idiomas 
 
§ Español  (Idioma materno).  
§ Inglés (Idioma materno).      
§ Italiano (Nivel Alto). 
§ Francés (Nivel Medio). 

 
 
 
 
 
 
Experiencia Profesional 
 
1987 – 1988: Informática en Arthur Andersen. 
1992 – 1997: Presidenta de TZ Sports. 
1999 – 2004:  Diputada por España en el Parlamento Europeo 
     Vicepresidenta Comisión Cultura, Educación, Juventud,  



   MM.CC y Deportes 
Desde 1998:  Presidenta Ejecutiva de la Fundación Ecomar 
 
 
Historial Deportivo 
 
§ 2 veces Campeona Olímpica y Medalla de Oro en los Juegos de 

Barcelona 92 y Atlanta 96. 
§ 5 veces Campeona del Mundo: 

- 1985:  La Rochelle (Francia) 
- 1992:  Rota (España). 
- 1994:  La Rochelle (Francia) 
- 1995:  Toronto (Canadá). 
- 1996:  Porto Alegre (Brasil). 

 
§ 3 veces Campeona de Europa: 1991 (Bergen), 1992 (Nieuwport) y 

1994 (Robel). 
§ 4 veces numero 1 del Ranking Mundial: 1992, 1994, 1996 y 1997. 
§ 14 veces Campeona de Semanas Olímpicas Internacionales. 
§ Subcampeona del Mundo: 1993 (Francia). 
§ Medalla de Oro de los Juegos del Mediterráneo. 1993 (Francia). 
§ 12 veces Campeona de España. 

 
 
 
Otros Títulos 
 
§ Mejor Regatista del Mundo: 1994 (Federación Mundial de Vela). 
§ Gran Cruz de la Real Orden Mérito Deportivo y Orden Olímpica. 
§ Mejor deportista del Siglo XX (Asociación Española de la Prensa 

Deportiva) 
§ 6 veces Mejor Deportista Española (CSD, Reina Sofía, KPMG, 

AEPD).  
§ 6 veces Mejor Deportista de Andalucía. El Corte Ingles y Junta de 

Andalucía. 
§ 3 veces Mejor Deportista de Málaga (Diputación Provincial). 
§ Mujer del año 1996 (IFA). Premio Cantabria (Asociación de la 

Prensa). Malagueña del año 1996 (Diario Sur y Liceo de Málaga). 
Mejor Deportista del año 1996  (El Mundo Deportivo, RNE y Canal  
Sur Radio y TV). 

§ Protagonista del año 1996 (Hola, El Mundo, Antena Semanal, El 
País y TVE). 

§ Mejor  deportista de la década ( RTVA) 



 
 
 
 
Otras Actividades de Interés 
 
§ Vicepresidenta primera del Comité Olímpico Español 
§ Miembro del Comité de Dirección de la International 470 Class y de 

la ISAF (Federación Mundial de Vela). 
§ Embajadora del Deporte Español ante el Consejo de Europa 
§ Embajadora de los Juegos del Mediterráneo 2005. 
§ Miembro del patronato de la Fundación Andalucía Olímpica. 
§ Ponente y profesora de: 

-Universidad Carlos III de Madrid 
-Universidad Complutense de Madrid 
-Universidad Internacional Menéndez Pelayo 
-Universidad Camilo José Cela 
-Congreso Mundial de Periodismo 
-ETF Turín; Conferencia Internacional Educación y Deporte 
-Academia Olímpica Española 
-Instituto Internacional San Telmo 
-National  Press Club, Washington D.C. 
-Escuela de Administración de Empresas de Barcelona 

§ Conferenciante de Actúa, Adecco y Altium 
Consejera Instituto de Estudios Marinos para la Nutrición y el Biene 


